
 
 
 
Mission X: Train Like an Astronaut              

 

ASTROPISTA AGILITÀ 
Materiale di supporto per la creazione della pista 
Adattato dalla pista di agilità dell’Illinois 
 

 

 

 
La pista è lunga 10 metri e larga (distanza tra il punto iniziale e il punto finale) 5 metri. 
Sono utilizzati quattro birilli per indicare la partenza, il traguardo e i due punti di svolta. Si 
posizionano altri quattro birilli al centro, separati a una  pari distanza di 3,3 metri tra loro.  

 


