
 Mission X – Träna Som en Astronaut   

RYMDBANA FÖR RÖRLIGHETSTRÄNING 

Material som behövs för att färdigställa banan 

Banans längd är 10 meter och bredden (avståndet mellan punkterna för starten och målet) är 5 
meter. Fyra koner används för att markera start och mål samt de två vändpunkterna. Ytterligare 
fyra koner är placerade längs mittlinjen på 3,3 meters avstånd från varandra. 
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